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【卫生管理政策】 

根据可预防的疾病负担和费用效果分析，下列临床预防服务项目中最优先推

荐的措施是 

A.流感的免疫接种  

B.血脂异常的筛检  

C.糖尿病的筛检  

D.骨质疏松的筛检  

E.阿司匹林预防心脑血管疾病  

【正确答案】E 

【答案解析】心脑血管疾病发病后给病人带来的伤害及治疗费用都是非常大

的，阿司匹林能控制和预防这种疾病，减少发病率，并且用于预防的费用还非常

低。所以，这项的疾病负担和费用效果都是最佳的。 

【居民健康管理】 

关于对高血压患者的随访错误的是 

A.原发性高血压患者每年要提供至少 4 次面对面随访  

B.原发性高血压患者每 3个月至少随访 1次  

C.测量体重、心率，计算体质指数  

D.询问患者疾病情况和生活方式  

E.不用了解患者服药情况  

【正确答案】E 

【答案解析】原发性高血压患者每年要提供至少 4次面对面随访，每 3个月

至少随访 1次。1.测量患者血压并评估是否存在违纪情况。对于紧急情况需转诊

者，村医应在 2周内主动随访转诊情况。2.若不需紧急装帧，询问上次随访到此

次随访期间的症状。3.测量体重、心率，计算体质指数。4.询问患者疾病情况和

生活方式。5.了解患者服药情况。 

【常见病与多发病：常见肿瘤】 

Paget 病是 
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A.导管内癌  

B.髓样癌  

C.腺样癌  

D.乳头湿疹乳腺癌  

E.炎性乳癌  

【正确答案】D 

【答案解析】本病又名乳房湿疹样癌，是一种特殊类型的癌性疾病，主要为

乳腺癌或顶泌汗腺癌扩展至乳头及其周围表皮的损害。 

【急诊与急救：急、危、重症】 

心肺复苏时，胸外按压与人工呼吸比例为 

A.15：1  

B.30：2  

C.10：2  

D.15：2  

E.30：1  

【正确答案】B 

【答案解析】胸外按压与人工呼吸比例为 30：2，避免过度通气。 
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