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问题索引：

1.【问题】肾病的总类相关知识有什么记忆窍门？

2.【问题】抗结核药物的不良反应。

3.【问题】喉返神经损伤的口诀。

4.【问题】胎方位的对应的英文简写，有没有图片？

具体解答：

1.【问题】肾病的总类相关知识有什么记忆窍门？

【解答】急性肾小球肾炎：前驱感染（链球菌）+血尿、蛋白尿、水肿、高血压+

预后良好，可自愈。

慢性肾小球肾炎：病变进展缓慢+蛋白尿、血尿、水肿、高血压+肾功能减退+预

后不良。

急性肾衰竭：肾小球功能急骤减退+少尿或无尿期、多尿期、恢复期

慢性肾衰竭：食欲减退（最早）+贫血、出血+心力衰竭（常见死亡原因）

肾病综合征：大量蛋白尿（＞3.5g/d）、低蛋白血症（＜30g/L）、水肿、血脂升高

急性肾盂肾炎：细菌感染（大肠杆菌）+高热+腰痛或肾区不适+尿液混浊、可见

白细胞管型。

慢性肾盂肾炎：急性肾盂肾炎病程超过半年。

2.【问题】抗结核药物的不良反应。

【解答】抗结核药物

药品 给药途径 毒副反应

异烟肼 口服肌注静

点

周围神经炎、精神症状、皮疹、肝脏损害

利福平 口服 肝脏损害、消化道反应，过敏反应、白细胞和血小板

下降

乙胺丁醇 口服 球后视神经炎、周围神经炎、消化道反应、肝功能损

害

吡嗪酰胺 口服 肝损害、尿酸血症、痛风、消化道反应

阿米卡星 肌注 Ⅷ脑神经损害、肾毒性

丙硫异烟 口服 肝功能损害、消化道反应、周围神经炎、过敏、皮疹、
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胺 发热

3.【问题】喉返神经损伤的口诀。

【解答】1.喉返神经损伤

1）一侧——声音嘶哑；

2）两侧——两侧声带麻痹——失声、呼吸困难，甚至窒息——立即做气管切开。

2.喉上神经损伤

1）内支——喉部黏膜感觉丧失——进食、特别是饮水时，容易误咽发生呛咳。

2）外支——环甲肌瘫痪——引起声带松弛、声调降低。

一侧受伤是轻伤，两侧窒息是重伤；外伤轻，声调低；内伤重，水呛咳。

4.【问题】胎方位的对应的英文简写，有没有图片？

【解答】胎方位：胎先露指示点与母体骨盆的关系，简称胎位。

指示点：枕先露以 枕骨——“O”

臀先露以 骶骨——“S”

面先露以 颏骨——“M”

肩先露以 肩胛骨——“Sc”

枕先露的胎方位（6 种）：


